
PLAN DES ACTIVITÉS NORDIQUES

10HAUT BUGEY - GIRON
PLATEAU DE RETORD

Giron
Belleydoux

Apremont
Menthières

Plateau de Retord
Centre Montagnard de Lachat

FLASHEZ-MOI...

 et rejoignez-nous sur le site : 
www.espacenordiquejurassien.com

Infos pratiques, bulletins neige, carte interactive, 
webcams… 
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10

Lons-le-Saunier
FRANCE

SUISSE

Morteau

et n’oubliez pas de vous réchauffer 
dans une chaleureuse auberge à votre 
retour. Pour les courageux, Giron est 
le point de départ (ou d’arrivée) de la 
mythique Grande Traversée du Jura…

Près des Hautes Combes du Jura, au cœur du Haut Bugey, dans l’Ain, les sites 
nordiques de Giron, Belleydoux ou Apremont savent vous accueillir. En séjour, 
pour une journée, en ski, en raquette ou à traîneau, partez à leur découverte, 
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Les Avalanches 9,5 km
Les Cinq Chalets 11 km
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La Frasse - La Prairie 2,5 km
GTJ Ski de fond

La Prairie 980m
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Liaison Chalet Le Jura 1 km
Piste multi-activités 3 km

Belleydoux - 920m
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Les Cernoises 10 km
La Prairie 6 km

Apremont - 900m

Piste Jaune 1,5 km
Piste Verte 5 km
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Piste Rouge 13 km
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Le Crédit Agricole, banque mutualiste 
régionale, est fière d’être partenaire 
de l’ENJ, association qui contribue au  
développement de notre territoire et qui 
permet la pratique du sport pour tous.
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La qualité des pistes, des services, des activités et l’environnement  
sont valorisés dans ce label. 
Plus d’infos sur www.nordicfrance.fr

Les portes d’entrée des sites nordiques suivants sont labellisées  
Nordic France, Label des sites nordiques français : 

Giron
 Ski de fond

Les Plans d’Hotonnes
 Services

Col de Cuvéry

Réserve Naturelle Nationale
Haute Chaîne du Jura

Arrêté préfectoral de
protection des biotopes
à Grands Tetras

Piste verte (facile)
GTJ ski

Piste bleue (moyen)
Piste rouge (di�cile)
Piste noire (très di�cile)

Liaison 
Piste multi-activités

Point de vue

Webcam

Piste de luge

Espace ludique

Loueur, magasin spécialiséLOC

Point de départ ski de fond

Point de départ raquette

Point de départ traîneaux

Arrêt de bus, gares, TER, TGV

Salle hors sac

WC public

Élément remarquable

O�ce de tourisme / Point d’information

Poste de secours

Hébergement

Hébergement adhérent GTJ

Table pique nique

Fruitière

Restaurant sur piste

Télésiège / Téléski

Remontée mécanique ouverte ski de fond

Piste nocturne

Tous commerces

Sentier thématique

Aire camping car

Restaurant ou restauration rapide 

Transjurassienne

16,6 km

Ecole de ski  E

Musher / Activité équestre sur neige

LÉ
G

EN
D

E

1 / 50 000 ème

0 500 m 1km


