
Le Larmont - Le Gounefay / La Malmaison
Les Granges Dessus / Les Verrières de Joux

PLAN DES ACTIVITÉS NORDIQUES
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FLASHEZ-MOI...

 et rejoignez-nous sur le site : 
www.espacenordiquejurassien.com

Infos pratiques, bulletins neige, carte interactive, 
webcams… 

Enfin, à 30 minutes de Besançon, 
à l’entrée de la vallée de la Loue, 
le site de Bolandoz vous accueille 
chaleureusement !

Une multitude d’activités nordiques aux portes de la ville de Pontarlier, capitale du 
Haut Doubs, que demander de mieux !! C’est ce que propose les sites de Pontarlier 
– Larmont. Offrez vous une escapade entre les fermes typiques du site de la 
Malmaison, une balade dans les alpages avec vue sur les Alpes au Gounefay, une 
virée dans les paysages nordiques des Granges Dessus…
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Les Granges Dessus
990m

La Mélitine 2,5 km
La Combe d’Aroz 5 km
Piste Manu Claret 9,5 km

La Piste du Curé 6 km

La Planée - 998m

Liaison les Oye et Pallet - 
Les Granges (aller)  3 km

Oye et Pallet - 933m

* La Malmaison

* Le Gounefay

* Le Haut Saugeais Blanc

* La Coupe

Le Gounefay * - 1190m

Tour des Ecoles 0,7 km
La Catinat 2,4 km
Les Grands Miroirs 7 km
La piste d’Anouk 12 km
La Franco-Suisse 17 km

La Malmaison * - 990m

Le Bout du Monde 1 km

La Combe Froide 
(piste multiactivités) 2,5 km

Piste partagée 5 km A/R

Le Petit Tour des Écoles 1,5 km
La Combe des Chevreuils 5 km
La Vincent Defrasne 8,5 km
La Vincent Defrasne Juniors  7,5 km
La Lionel Duxin (Piste Éclairée) 2 km
La Ronde des Fermes 15,5 km

Le Haut Saugeais Blanc *
1070m

Sur le Mont des Verrières

Stade Florence Baverel
Stade de biathlon

La Verte des Verrières 2 km
l’Argillat 5 km

Les Verrières-de-Joux
913m

Les Cernets

Les Bayards

La Coupe (Piste Éclairée) 2,7 km
Liaison village 4,5 km
Le Voirnon 7,2 km
Le Vourbey 7,3 km
Les Placettes 4 km
La Transfrontalière 8 km
Les Prises 11 km
La beu�arde 14,7 km
La Begaude 18,7 km

La Perdrounette 0,9 km
Les Bois Verts 3,5 km
La Renard Bleu 6,1 km
Polka du Cerf 10,4 km
La Ronde des Fermes 15,5 km

La Grande Borne

L’Auberson
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La Coupe * - 1138m

Les Seignes (1) 2,5 km

Les Seignes
1054m

La Bois de Ban 11 km
Liaison Les Granges - La 
Planée (aller) 6,5 km

Liaison La Planée - Les 
Granges (aller) 6,5 km

Liaison Les Granges - Oye 
et Pallet (aller) 3 km
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Hôtel St Pierre
Auberge de Jeunesse
Camping Le Larmont

Le Sir de Joux
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Réserve Naturelle Nationale
Haute Chaîne du Jura

Arrêté préfectoral de
protection des biotopes
à Grands Tetras

Piste verte (facile)
GTJ ski

Piste bleue (moyen)
Piste rouge (di�cile)
Piste noire (très di�cile)

Liaison 
Piste multi-activités

Point de vue

Webcam

Piste de luge

Espace ludique

Loueur, magasin spécialiséLOC

Point de départ ski de fond

Point de départ raquette

Point de départ traîneaux

Arrêt de bus, gares, TER, TGV

Salle hors sac

WC public

Élément remarquable

O�ce de tourisme / Point d’information

Poste de secours

Hébergement

Hébergement adhérent GTJ

Table pique nique

Fruitière

Restaurant sur piste

Télésiège / Téléski

Remontée mécanique ouverte ski de fond

Piste nocturne

Tous commerces

Sentier thématique

Aire camping car

Restaurant ou restauration rapide 

Transjurassienne

16,6 km

Ecole de ski  E

Musher / Activité équestre sur neige
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Pour que le nordique reste un plaisir, respectons 
ensemble ces quelques consignes !

PLAN DES PISTES SKI DE FOND
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Le site nordique du Gounefay (Pontarlier - Larmont) est labellisé par 
Nordic France, label national des sites nordiques français. 
La qualité des pistes, des services, des activités et  
l’environnement sont valorisés dans ce label.
Plus d’infos sur www.nordicfrance.fr

Le Crédit Agricole, banque mutualiste 
régionale, est fière d’être partenaire 
de l’ENJ, association qui contribue au  
développement de notre territoire et qui 
permet la pratique du sport pour tous.

1 / 50 000 ème

0 500 m 1km


