ITINERAIRES RAQUETTES

GRANDE TRAVERSEE DU JURA EN RAQUETTES

NUMEROS UTILES

Secours : Secours sur pistes : +33 (0)3 84 60 7114 ou 112
Pour les sourds et malentendants : 114

Recherche : +33 (0)3 84 60 3102 ou 112 ¢
Informations météo : 0 899 7102 39 £

7 partez a gauche pour le retour et remontez a gauche apres le carrefour
départ.
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LA COMBE DU VERT Dist. : 1,9 km - D+ : 20m - Durée : 1h

Depuis le départ de la Combe du Vert, prenez a droite la piste de desserte forestiere en direction du Fort du Risoux. AN
Suivez ce large chemin en sous-bois durant 800m puis descendez sur la gauche dans la Combe du Vert. Dans la combe,

576 LA ROCHE BLANCHE Dist. : 4,7 km (aller/retour) - D+ : 200m - Durée : 2h15

o] Au départ du parking au croisement de la route des Rousses d’Amont et de la route du Grépillon, dirigez-vous vers le

Pensez a acheter votre Pass'Balade.

Découvrez des espaces naturels et calmes pour la pratique de la raquette ou simplement pour profiter de la nature et la neige dans un esprit de r~ - |\/ &N =@~ pisteverte - Facile =@~ Piste bleue - Moyenne =@ Piste Rouge - Difficile
déten.te. P|u5|‘e‘urs fgrmules vous sont proposées selon votre niveau et vos envies. Un Pass nordique en cours de validité permet également 'accés ; ( ' Lason | iso . .
aux pistes et itinéraires raquettes. A | [_am | :.:,. . w
CHAPELLE-DES-B0O diase Carrefour surles pistes | Zone naturelle protégée (eglementation spécifique du 15/12 au 01/07)
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y A FROT]ERE ‘ N Pist. : 4km - D+:30m - Durée : 1h45 @y Vo WC public &17) Arrét de bus
Depuis le Point infos de Bois d’Amont, prenez a droite jusqu’a I'église, traversez la rue et passez devant le Musée de Z PV fors
, la I_30|sseller|e. Contlpuez tout droit en co_ntrepas Ie.Iong de I’Qrbe en direction de l'aire d_e.gamp|ng—car de I’Eglantlﬂe s ’I % @ Salle hors-sac Gare TER ou train régional
P puis traversez le petit pont sur I'Orbe. Suivez a droite I'itinéraire qui longe le bord de la riviere et traverse les tourbiéres W )
© jusqu'au murger marquant la frontiére avec la Suisse. La boucle revient ensuite de I'autre coté de la riviére, au pied du K

coteau du Risoux, jusqu'a rejoindre le centre du village.

¥ LES VALANCHES Dist.: 3,3 km - D+: 80m - Durée : 1h30
Depuis le Point infos de Bois d’Amont, partez en direction du départ des pistes de ski de fond a I'arriére du batiment.
Faites le tour du stade puis traversez la rue du Vivier et montez ensuite en direction du massif du Risoux. Au carrefour
Sur le Village, montez a droite pour un aller-retour de 300m et accédez au point de vue. Redescendez ensuite jusqu'au
carrefour et continuez tout droit en suivant les jalons violets d'abord sur Ia créte en forét puis revenez en fond de

74 AT ) i\_ ~ vallée jusau'a la Rue du Vivier. Traversez I route, puis revenez en rive gauche de 'Orbe jusau'au stade. En cas de faible I TR SR\ .o,'}‘_ v‘./,/i;_‘; 4
TN Nl % enneigement, un retour par la route jusqu'au stade est possible. | A S ey , ST
K I | * Gailard Nl ¢
A f (ol de = ) ) B “\ (-
A MY T NG © LA ROCHE DU CREUX Dist. : 5,5 km - D+: 200m - Durée : 2h45 bty NG
N> T Sl = w\. { Y B )

Au départ du Point infos de Bois d’Amont, partez en direction du départ des pistes de ski de fond a I'arriére du batiment.
Faites le tour du stade puis traversez la rue du Vivier et montez ensuite en direction du massif du Risoux. Continuez a
droite la montée du Risoux jusqu’a rejoindre la Route forestiére du Risoux, poursuivez ensuite a droite en direction de
I''mpasse des Combettes et continuez a gauche la montée en direction du départ des pistes de ski des Combettes. Longez
(en serrant a droite) la piste de ski de fond sur 100m puis montez a droite au carrefour Prodhon. L'itinéraire est ensuite
vallonné entre combes et créts en forét. Descendez a droite au carrefour de I'Orpheline. Au carrefour de la Roche du
Creux, prenez a gauche pour un aller-retour en direction du belvédére de la Roche du Creux. Revenez ensuite sur vos pas
et entamez la descente vers le village en rejoignant en fond de vallée la piste de la Frontiére qui longe I'Orbe jusqu'au
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Les Combettes - 1200m

AR

" Bois d’Amont Village - 1056 m

s . ’/;/ @9 LE CHALET GAILLARD Dist. : 10,5 km - D+ : 250m - Durée : 4h

paysages ouverts de Chaux Seche jusqu’au Chalet Gaillard. Au retour, en revenant au carrefour de I'Orpheline, l'itinéraire
reprend celui de la Roche du Creux avec un aller/retour possible jusqu'au point de vue.
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AN > A i ee g Litinéraire emprunte le méme parcours que celui de la Roche du Creux jusqu'au carrefour de I'Orpheline. Depuis ce point, A ;,4» @ @,@ A4 T
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\ massif du Risoux. Suivez litinéraire qui débute & droite du chalet Odesia et monte en direction de la forét pour atteindre N / - e
) laLoge a Ponard. Poursuivez ensuite jusqu'au belvédere de la Roche Blanche offrant une vue imprenable sur le plateau NP '- Combe du Vert - 1231 m
/© desRousses et sur La Dole. Le retour s'effectue par le méme itinéraire qu'a I'aller. '\ @
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. LE ROCHER DU LAC Dist.: 31 km - D+ : 50m - Durée : 1h30 : Liaison vers ([ La Roche Blanche 1,2 km
— Audépart du parking de la Gouille a I'Ours descendez vers la piste de ski puis passez par le tunnel pour rejoindre le point o A =l ;
de vente. Partez ensuite sur la droite en direction de Bois-d’Amont. Rejoignez le Rocher du Lac des Rousses a travers les ; g A\ 7 ‘ : !
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Au départ des pistes de I'Orbe les Rousses, prenez a droite et suivez le balisage en boucle jusqu'au Crét des Landes. P ) \'\//Blanche ¢ Le N leNojmont /2771777 Noimont/ T\ 24 _Dl_st(rjlct,,gr,a_nc}.fefgeral
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Litinéraire en grande partie a découvert, offre une vue sur le massif du Noirmont, sur La Dole et la Dent de Vauliondans = 2 () La Roche Blanche 4.7 km * iitac @ PN 27 , 3 YA

le prolongement de la vallée de I'Orbe.
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G ) LE CHALET BLANC Dist. : 1,8 km - D+ : 30m - Durée : Oh45 3

NIRRT ULLTFA(IRDLIN S Dist. :3,3 km - D+:80m - Durée : 1h30
Depuis I'office de tourisme des Rousses, traversez la route nationale jusqu’au point de départ des sentiers. Suivez le
balisage du sentier thématique autour du Fort (petits soldats) en plus du balisage raquettes violet habituel. Suivez les
panneaux thématiques le long du sentier, pour découvrir I'histoire du Fort des Rousses.

LE PLATELET Dist. : 4,8 km - D+ : 50m - Durée : 2h Y e v
Depuis I'office de tourisme des Rousses, traversez la route nationale jusqu'au point de départ des sentiers. Prenez ensuite 'PREM ANO“ -’111 Y
a gauche en suivant le balisage, surplombez les remparts du Fort en direction la Porte de Suisse. Traversez la route du ok
Fort et partez tout droit sur un chemin en sous-bois débouchant sur le Platelet. Litinéraire effectue une boucle avec une —
vue dégagée sur les principaux sommets de la station des Rousses. Le retour s'effectue par le méme itinéraire qu'a I'aller.  / Prémanon Village - 1117 m

> @) LA VALLEE DES RENNES Dist. : 3,3 km - D+ : 100m - Durée : 1h45

= Au départ de I'Espace des Mondes Polaires, prenez la direction du Jardin des Randonneurs, traversez le parking puis
prenez a gauche le sentier forestier au fond du parking. Effectuez ensuite une boucle en forét et débouchez dans la Vallée
des Rennes puis longez la piste de ski de fond pour revenir vers le village.

@ LA COMBE FROIDE Dist. : 3,8 km - D+: 100m - Durée : 1h45

Au départ de I'Espace des Mondes Polaires, traversez le village en direction du point de départ nordique et passez devant
le magasin Sherpa. Montez la bute jusqu'au départ des pistes, suivez ensuite le balisage pour effectuer une boucle
vallonnée en forét. Une liaison permet de rejoindre la Darbella a partir de cet itinéraire.
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Suivez le balisage violet : lames directionnelles,
jalons et fanions dans les arbres.
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Respectez I'environnement

Le territoire de la Station des Rousses comporte des zones naturelles protégées (zones de
protection de biotope). Veillez a respecter la réglementation en vigueur dans ces espaces.
L'acces a ces zones est interdit du 15 décembre au 1¢ juillet en dehors des itinéraires balisés
(raquettes et ski de fond présents sur cette carte). Les chiens (méme tenus en laisse) sont
strictement interdits dans ces secteurs.

Marchez en toute sécurité

Tout parcours est emprunté sous la responsabilité du marcheur.

Avant de partir veillez a :

- choisir un itinéraire correspondant a votre niveau de pratique,

- consulter la météo et adapter votre sortie en fonction des conditions climatiques,

- prévoir un matériel adapté a votre pratique et a la météo.
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/' Depuis le départ de la Darbella nordique, Itinéraire effectue une petite boucle au pied de la Sambine. (4 vy v m—— Avez-vous pensé a votre assurance ?
/ a rasse -1216m Les secours sur pistes ne sont pas gratuits. Des assurances sont proposées aux points de
Q@ 7d =7 vente. ous pouvez contracter une assurance pour votre responsabilité civile et pour les frais
Depuis le départ de la Darbella nordique, passez sous le tunnel puis prenez a gauche a sa sortie. Litinéraire effectue @ LesTourbieres4.9km © de secours.
ensuite une boucle au pied du massif du Massacre entre combes et foréts. Le retour s'effectue le long de la piste de ski @ UepicsaMuté6,0km

avant de rejoindre le tunnel.
FEIA A LW A
¥ A OB AU PENDIS

& 0 -9
g : s > > g o4 J
.~ LAMOURA -148m *~
/-7 LamouraVillage - 1148 m

o=

4 (it Espace liberté du Bas des Meures 1,2 km
AN, @ Le Sentier des Amoureux 3,3 km
LK @ Le Cernois Drillon 3,7 km

) & ¢D) LaCombe Arbey 4,5 km
€3 La Chaux Berthod 3,5 km
~ ¢%) Demaury 7,3 km

~ Lajoux - 1180 m
7 8
() Le Puits Gandi 2,4 km
-7 () LeSonaillard 3,8 km

la Combe”™ >~
de Richet

/

irque /giE;/FouIes e N7 Q1 tmh Sk
) A4F (D) LesBalcons de Lajoux 5,3 km
SEPTMONCEL /(. o

Sy PP ey

% X | /

950'M—"*"' // Beiiécare
%St Etain delaLuette
K A

Septlyﬁonce‘l‘ -950m

] Achetez votre forfait en ligne Consultez les ouvertures de pistes

o I3
= 4 , /

<4 - 7 9 2 7 x \ ”
" LaSerra- 1178 m - = 2/
2 @ g oy 3/ Toltiére; L )‘ ¥ " (h
T (D Lelacde Lamoura5,0 km 3 NZ D7 YY)
fai i (aref L N I Ahe
Liaison vers (B Les Tourbiéres 0,8 km _ dESa/r\r:VZﬁnrei “Combe o
"'/ Bois de ‘\‘{" ‘ L 753N
A~ poIsae j o
Tresberruy 7 | L7 ; 5«.:
‘ F 7 ¥ “w M g i ”:’,—. / 2
7 /g/ PRGN =
7 ¢
@ Combgdulgc i
@ Aerar ] . i
dd Lamoura LE CERNOIS DRILLON Dist.: 3,7 km - D+ :60m - Durée : 1h45
| . ) ) Depuis le Point infos de Lamoura, traversez le village en direction de Saint-Claude sur 300m. Montez sur votre droite le chemin
@ LES TOURBIERES Dist.: 4,9 km - D+:60m - Durée : 2h du Bruchet. En haut de celui-ci ltinéraire rejoint la piste de ski. Partez sur la gauche en longeant la piste de ski puis effectuez une

Depuis la Porte de la Frasse, partez sur la gauche puis traversez la piste au niveau du carrefour des Dolines. Prenez ensuite a droite boucle en forét. Rejoignez ensuite la Combe Arbey et descendez a droite jusqu’au retour vers le village.
et effectuez une boucle a travers les tourbiéres jusqu'a retraverser la piste de ski au niveau du carrefour des Auvernes. Depuis ce

7/ % /
o 7 deltanjog(a / £70 . carrefour, il est possible de rejoindre le départ de la Serra a gauche, ou de terminer la boucle et rejoindre le départ de la Frasse & LA COMBE ARBEY Dist.: 4,5 km - D+ : 80m - Durée : 2h
= @ W & LA W/ droite. Depuis le Point infos de Lamoura, traversez le village en direction de Saint-Claude sur 300m. Montez sur votre droite le Chemin du
de?;,,%‘,;f,'fg,,xf s ; o134 o . ) ) Bruchet. En haut de celui-ci l'tinéraire rejoint la piste de ski. Partez sur la droite pour effectuer la boucle dans la Combe Arbey.
o 4 K 1) L'EPICEA MUTE Dist. : 6 km (ller/retour) - D+ : 200m - Durée : 3h
( e & s Au départ de la Frasse, partez sur la gauche puis traversez la piste au niveau du carrefour de la Goulette. Laissez ensuite la piste de @ LA CHAUX BERTHOD Dist. : 3,5 km - D+:30m - Durée : 1h30 g
la Tourbiére sur la droite en prenant légérement a gauche dans la goulette. Litinéraire monte ensuite jusqu‘au Chalet de la Frasse. Depuis le Point infos de Lamoura, traversez le village en direction de Saint-Claude sur 300m jusau’au carrefour avec la route de A
s Traversez [a piste de ski avant le Chalet de la Frasse et montez tout droit dans la forét jusqu'au carrefour de la Frasse puis au Longchaumois. Prenez & droite en direction de Longchaumois, puis le départ raquettes aux pieds s'effectue sur la gauche aprésle
carrefour de la Pige. Prenez ensuite a gauche jusqu'a I'Epicéa muté. Le retour se fait par le méme itinéraire qu'a l'aller. restaurant. Suivez ensuite le balisage pour découvrir le paysage de combes typiguement jurassiennes.
B (D) LE LAC DE LAMOURA Dist.:5 km - D+: 40m - Durée : 2h @ DEMAURY Dist.: 7,3 km - D+: 60m - Durée : 3h
~~ Depuis le front de neige de la Serra, prenez a droite en direction de la Combe du Lac. Longez la piste de ski de fond jusqu'a Le début de ['itinéraire est commun & celui de la Chaux-Berthod. Une fois dans la combe de la Chaux-Berthod, poursuivez sur la
atteindre le lac de Lamoura. Au bouclage du lac, prenez a droite et suivez le platelage pour effectuer le tour du lac. Le retour droite pour allonger I'tinéraire dans la combe.

s'effectue le long de la piste de ski.

LE SENTIER DES AMOUREUX Dist. : 3,3 km (allev/retour) - D+ : 80m - Durée : 1h30

Depuis le Point infos de Lamoura, rejoignez le départ du Bas des Meures en contrebas et prenez sur la gauche en direction de la
Giraude. Suivez le balisage et traverser la route du Versoix puis la forét jusqu'au parking du lac de Lamoura. Le retour s'effectue

par le méme itinéraire.
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